
 

Многих серьезных проблем можно 

избежать, если родители будут 

внимательно следить за своими детьми и 

заботиться о том, чтобы их окружение 

было безопасным.  

 

Отравление бытовыми химическими веществами. Ядовитые 

вещества, медикаменты, отбеливатели, кислоты и горючее, 

например керосин, ни в коем случае нельзя хранить в бутылках 

для пищевых продуктов - дети могут по ошибке выпить их. 

Такие вещества следует держать в недоступном для детей 

месте. Отбеливатель, яды для крыс и насекомых, керосин, 

кислоты и щелочные растворы, другие ядовитые вещества 

могут вызвать тяжелое отравление, поражение мозга, 

слепоту и смерть. Яд опасен не только при заглатывании, но и 

при вдыхании, попадании на кожу, в глаза и даже на одежду. 

 

Ожоги, включая ожоги паром, наиболее распространенные 

ожоги у детей. Ожогов можно избежать, если: - держать 

ребенка подальше от горячей плиты, пищи и утюга; - 

устанавливать плиты достаточно высоко или откручивать 

ручки комфорок, чтобы дети не могли до них достать; - 

держать детей подальше от открытого огня; - прятать от 

детей легковоспламеняющиеся жидкости, спички, зажигалки. 

 

Поражение электрическим током. Дети могут получить 

серьезные повреждения, воткнув пальцы или какие-либо 

предметы в электрические розетки; их необходимо закрывать, 

чтобы предотвратить поражение электрическим током. 

Электрические провода должны быть недоступны детям - 

обнаженные провода представляют для них особую 

опасность. 

 

Падение – распространенная причина ушибов, переломов 

костей и серьезных травм головы. Их можно предотвратить , 

если: - не разрешать детям лазить в опасных местах; - 

устанавливать ограждения на ступенях, окнах и балконах; - 

предотвращать контакт детей с разбитым стеклом, 

ножами, лезвиями, ножницами, другими острыми 

металлическими предметами; - объяснять детям, что нельзя 

бросаться камнями и другими твердыми предметами. 

 

Поведение в воде. Взрослые должны научить детей правилам 

поведения на воде и ни на минуту не оставлять ребенка без 

присмотра вблизи водоемов. Дети могут утонуть менее чем за 

две минуты даже в небольшом количестве воды, поэтому их 

никогда не следует оставлять одних в воде или близ воды. 

Нужно закрывать колодцы, ванны, ведра с водой. Детей нужно 

учить плавать, начиная с раннего возраста. Дети должны 

знать, что нельзя плавать без присмотра взрослых. 

 
Удушье от малых предметов. За детьми всегда 

нужно присматривать во время еды. Не следует 

давать  маленькому ребенку еду с косточками или 

семечками, а кормить измельченной пищей. 

Кашель, шумное частое дыхание или 

невозможность издавать звуки - это признаки 

проблем с дыханием и, возможно, удушья, которое 

может привести к смерти.  

Не оставайтесь равнодушными, если вы увидели, что 

игра, которую затеяли  ваши  или другие дети может 

закончиться травмой! Сегодня вы остановили 

опасную  шалость чужого ребенка - завтра кто-либо 

другой оградит от беды вашего! 

Родители в ответе за жизнь ребенка! 

Любите своих детей! 

 Правила дорожного движения. Взрослые обязаны 

обучить ребенка правилам поведения на дороге, в 

машине и общественном транспорте, а также 

обеспечить безопасность ребенка в транспорте. 

Малышам до пяти лет особенно опасно находиться на 

дороге. С ними всегда должны быть взрослые. 

Маленькие дети не думают об опасности, когда 

выбегают на дорогу, поэтому необходимо следить за 

ними. Детям нельзя играть возле дороги, особенно с 

мячом. Старших детей необходимо обучать правилам 

дорожного движения. Несчастные случаи при езде на 

велосипеде являются распространенной причиной смерти и 

травматизма среди детей старшего возраста. Таких случаев 

можно избежать, если родственники и родители будут учить 

ребенка безопасному поведению при езде на велосипеде. При 

перевозке ребенка в автомобиле, необходимо использовать 

специальное кресло и ремни безопасности. 
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